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На всех этапах жизни ребёнка движения рук играют важнейшую роль.

Самый благоприятный период для развития интеллектуальных и творческих
возможностей человека – от 2 до 9 лет, когда кора больших полушарий еще
окончательно не сформирована. Именно в этом возрасте необходимо
развивать память, восприятие, мышление, внимание. Все подтверждают
факт, что тренировка тонких движений пальцев рук является
стимулирующей для общего развития ребёнка и для развития речи.

Мелкая моторика – это согласованные движения пальцев рук, умение
ребенка пользоваться этими движениями – держать ложку, карандаш,
застегивать пуговицы, рисовать, лепить. Ребенок со скованными, неумелыми
пальчиками отстает в психомоторном развитии, и, прежде всего, у него
возникают проблемы с речью.

Цель: дидактического игрового пособия: коррекция развития мелкой
моторики детей с помощью использования синельной проволоки.
Задачи:

 Содействовать снижению двигательной и эмоциональной
расторможенности, нормализовать тонус мышц.

 Развивать мелкую моторику пальцев рук, речевые способности, память,
внимание.

 Научить детей способам и приёмам взаимодействия с синельной
проволокой (шенилом).

 Способствовать развитию речи детей, расширению словарного запаса,
поддержанию познавательной активности.

 Использовать технологию нетрадиционной продуктивной деятельности
с применением синельной проволоки на различных этапах работы по
развитию мелкой моторики дошкольников.

Что же такое синельная проволока?
Слово «синель» происходит от французского слова, которое в переводе

означает – гусеница. И синельная проволока действительно на неё чем-то
похожа.

Пушистая проволока бывает разной длины, разных цветов и фактур,
она может быть одноцветной или комбинированной.

Работать с ней смогут даже малыши - она замечательно держит форму,
легко режется ножницами, её можно наклеивать на различные поверхности.



Применение данному материалу можно найти во всех образовательных
областях. Используя ее для создания объемных аппликаций и тематических
панно, делая из нее атрибуты для сюжетно-ролевых игр, пособия для
формирования элементарных математических представлений (цифры,
геометрические фигуры, счетный материал), пособия для подвижных игр и
упражнений, пособия для пальчиковой гимнастики и игры-ходилки для
пальчикового самомассажа.

Универсальность и многофункциональность данного материала,
заключается в том, что проволоку можно использовать многократно,
переделывая уже готовую поделку в другую, или просто видоизменяя ее,
дополняя новыми деталями.

Яркая и приятная на ощупь проволока привлекает внимание детей, а
разнообразие ее фактуры (может быть мягкой и шершавой) обогащает
тактильные ощущения дошкольников.

Пособия из этого материала интересны не только детям, но и
родителям, которые не перестают удивлять нас своими находками в области
применения синели или шенила (второе название).

Применение синельной проволоки будет очень актуально в
коррекционно-развивающей работе с детьми 5-7 лет, так как в дошкольном
возрасте важно развить механизмы, необходимые для овладения письмом:
зрительно-моторную координацию и мелкую моторику. Например, в
сюжетно-ролевой игре «Школа» дети будут с удовольствием выполнять
«задания учителя» – изготовить из проволоки нужную букву или цифру.
Самостоятельно играя, дети улучшают подвижность пальцев, развивают их
силу и гибкость. Таким образом, незаметно для ребенка, без психологической
нагрузки, мы проводим профилактику нарушений письменной речи.
Яркими и запоминающимися станут поделки детей, отражающие темы
календарного планирования и проектной деятельности.


