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Цель: сближение детей и родителей; повышение роли отца в семье и 

обществе; привлечение внимания общественности к проблеме ответственного 

отцовства; организация совместного досуга детей и родителей. 

 

Задачи: формирование нравственно-эстетических ценностей, уважения к 

отцу; формировать и воспитывать у  детей правильное понимание роли отца в 

семье и жизни ребёнка, гордость и уважение к отцу; развитие сотрудничества 

между родителями и детским садом. Развивать интерес к спортивным 

мероприятиям. 

 

 

Оборудование:предметы для импровизации (руль, кубики, гантели, мяч, 

бинокль, статоскоп); оборудование для конкурсов (обручи, кегли, мячи, 

крупный конструктор (для постройки); платок, резинки для волос, платочки для 

частушек; канат); слайд на экране «Правила воспитания»; подарки папам 

 

 

Ход праздника 

(Дети заходят в зал  и становятся полукругом в центре зала 

Ведущий:   Праздник радостный, красивый,  

                           Лучше не было и нет. 

                           И от всех детей счастливых  

                           Папам - пламенный привет. 

                         (дети машут руками папам и гостям) 

Ведущий: Здравствуйте, дорогие друзья! Сегодняшний наш праздник мы 

посвящаем самым сильным, самым смелым, самым красивым и самым 

любимым – нашим папам! Выражаем Вам особую благодарность и 

признательность за то, что Вы, несмотря на свою занятость и многочасовую 

работу, выкроили время и посетили наше мероприятие. 

Сегодня необычный день в нашем детском саду. Мы пригласили ваших 

пап, чтобы поздравить их с Днем отца. Дорогие папы, мы вас поздравляем, и 

этот музыкально-спортивный праздник вам посвящаем, 

 

Ребёнок. 

Праздник большой 

Мы сегодня встречаем, 

В наш детский сад 

Мы гостей приглашаем. 

 

Ребёнок. 

Папа свой лучший 

Костюм достает, 

К детям на праздник 

Своим он идет. 
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Ведущий:  Наши дорогие папы! Перефразируя известное стихотворение 

«Папы разные важны, папы разные нужны», давайте вспомним: какие 

профессии есть у наших пап, что полезного они умеют делать? 

 

ДЕТИ: (по очереди): 

1. Мой папа — самый лучший в мире водитель (рулит рулем). 

2. А мой папа — самый лучший в мире строитель (строит из кубиков 

башню). 

3. А мой папа - лучший в мире пилот. Он водит пассажирский самолет 

(имитация полета) 

4. Мой папа - моряк! Вот это да. Он водит огромные суда (смотрит в 

бинокль). 

5. А мой папа — самый сильный в мире силач! (поднимает игрушечные 

гантели) 

6. А мой папа лучше всех в мире гоняет мяч. (Проводит мяч перед 

ребятами) 

7. А мой папа — врач! Он лечит детей и взрослых. Слушает всех вот так. 

(Подходит к ребятам со стетоскопом и слушает их) 

8. А мой папа меня очень любит и обнимает меня вот так! (обхватывает 

себя крепко руками) 

Дети (поочерёдно крепко обнимают себя руками и громко выкрикивают) :  

И мой! И мой! И мой! (дети садятся на места) 

 

 

Ведущий:  Вот сколько полезных дел умеют делать ваши папы: мы их за 

это очень уважаем. А ребята помогают папам? 

 

Игра «Помогаторы» 

 

Ведущий:  Вот какие молодцы, какие помощники растут для своих пап! 

(Аплодисменты) 

 

Ведущий:  А теперь давайте проведём для пап испытания. Кто же из наших 

пап самый сильный, ловкий и находчивый. Ну конечно наши мальчики будут 

им помогать. Согласны? А девочки будут помогать? Тогда начинаем 

испытания!!! 

(Ведущий объявляет конкурсы, воспитатели помогают выносить оборудование) 

 

Конкурс "Гонка на автомобилях" 

На ребенка и отца надевается обруч, ребенку в руки дают руль, папа 

держит обруч и они должны добежать до базы и обратно. Так отец должен 

переправить всю свою семью. 
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Конкурс "Ловкий футболист" 

На поле расставляются кегли, участникам необходимо провести мяч по 

полю, не сбив ни одной кегли. Управлять мячом при помощи ног. 

Ведущий: Продолжаем испытания. 

 

(Ведущий объявляет конкурсы, воспитатели помогают выносить оборудование) 

 

Конкурс "Собери домик" 

По команде ведущего дети носят конструктор из общего ящика для постройки 

дома, каждый член детской семья может взять только по одной детали за один 

пробег. Из этих деталей они должны построить домик. Оценивается быстрота 

выполнения, оригинальность и законченность постройки. 

 

Конкурс: «Самый ловкий» 

На полу по кругу разложены кубики на один меньше числу играющих. Папы 

встают по кругу и под музыку начинают движение. Как только музыка 

останавливается, необходимо быстро взять кубик. Кому кубика не хватило – 

выбывает из игры. Игра продолжается пока не останется единственный 

победитель (игра проводится под музыку). 

 

Ведущий:  Минутка отдыха. 

 

Ребёнок:  

Отец. Это значит так много. 

Спасибо тебе, мой родной. 

 Бываешь ты мягким и строгим, 

 Веселым и грустным поро 

 Сегодня забудь о ненастьях, 

 Хочу я поздравить тебя. 

 Желаю здоровья и счастья 

 От чистого сердца, любя. 

 

Ведущий:  Продолжаем испытания. 

(Ведущий объявляет конкурсы, воспитатели помогают выносить оборудование) 

 

Конкурс "Узнай своего ребёнка» 

С завязанными глазами папам нужно выбрать своего ребенка из нескольких 

детей. 

 

Конкурс "Заплести косичку дочке" 

Необходимо заплести косу девочке.  

 

Ведущий:  Красавицы, какие!!! Молодцы наши папы и с этим заданием 

справились. (Аплодисменты) 
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Ребёнок (девочка): 

Спасибо, милый папочка  

Что ты достался мне! 

Люблю улыбку ясную, 

Она как свет в окне! 

Хочу, чтоб ты был счастлив 

Успешен и здоров! 

ТЫ самый замечательный 

И лучший из отцов! 

Ведущий: А сейчас, дорогие папы, немного отдохните. Вас ждёт сюрприз 

(частушки от девочек). 

 

Ребёнок: 

Мой папа красивый и сильный, как слон. 

Любимый, внимательный, ласковый он. 

Я жду с нетерпением папу с работы 

Всегда мне в портфеле приносит он что-то! 

Ребёнок: 

Мой папа находчивый, умный и смелый 

Ему по плечу даже сложное дело 

Ещё он –шалун, озорник и проказник 

С ним каждый мой день превращается в праздник! 

Ребёнок: 

Его обниму я и тихо шепну:- 

Мой папочка, я тебя крепко люблю! 

Ты - самый заботливый, самый родной! 

Ты - добрый! Ты – лучший! И ты – только мой!!!! 

Ведущий:  А сейчас самое сложное испытание. 

Конкурс "Перетягивание каната" 

Чья команда перетянет канат у двух команд-конкурентов, та останется 

победительницей. 

 

 

Ведущий: Молодцы папы! Какие силачи! Но сила, говорят, не главное, давайте 

послушаем некоторые правила воспитания. 

 

(На экране появляются правила, и папы читают эти правила все вместе) 

 

1) Люби своего ребёнка - то есть радуйся его присутствию, принимай его 

таким, какой он есть. 
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2) Охраняй своего ребёнка - защищая его не только от физических, но и 

душевных опасностей. 

3) Будь добрым примером для своего ребёнка. 

4) Играй со своим ребёнком, разговаривай с ним, игры его принимай всерьез. 

5) Трудись со своим ребёнком, помогай ему, когда он пытается принять 

участие в работе. 

 

Ведущий:  

Да, наши папы действительно самые, самые! 

Ну что ж, заканчивается наш праздник. 

На прощанье мы должны пожелать:  

Веселиться от души, так как ваши малыши! 

Чаще детство вспоминать, с ребятишками играть. 

И тогда вы без сомненья, обойдетесь без леченья. 

Будьте счастливы, здоровы, к приключениям готовы! 

Чтобы каждый день и час, только радовали вас! 

 

Ведущий:  

Быть отцом — почетная и ответственная роль. В этот день мы говорим вам: 

«Спасибо». Спасибо за то, что Вы всегда рядом, за то, что на вас всегда можно 

было положиться, и к вам всегда можно было обратиться за советом и 

поддержкой.  
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