
Воспитываем патриотов – играем в «Зарницу»! 

 

        С целью формирования у детей старшего дошкольного возраста 

нравственно-патриотических качеств и физического развития 26 февраля 2025 

г. на базе «Социально-реабилитационного центра для несовершеннолетних 

Верхнсалдинского района» была проведена игра «Зарничка». В военно-

спортивной игре приняли участие 12 дошкольных образовательных 

организаций города, в том числе и наша команда «Патриот». 

 

 
 
    Игра была проведена на свежем воздухе и построена в форме эстафеты, где 

команды продвигались по определенному маршруту. На каждом контрольном 

пункте находился ведущий судья, который сообщал детям задание, отмечал 

правильность его выполнения, заносил отметку о выполнении в маршрутный 

лист.    
       Участники показали свои знания и умения на 8 разных этапах игры. Наши 

ребята проходили следующие рубежи: «Пройти через линию фронта, цель: 

найти в снегу 10 «мин». «Переправа», цель: пройти по кочкам определённый 

участок, не наступив на землю и не упасть. В следующем испытании команда 

собирала пазлы с картинками военной тематики. Не менее легкое задание было 

«Огневой» («Сбей вражеский танк»), где участники с азартом сбивали 

военную технику. На рубеже «Медсанчасть» оказывали помощь «раненому», 

перевязав ему ногу и доставили в пункт назначения. Свою сноровку и ловкость 

члены нашей команды показали на этапах «Полоса препятствия» и «Опытный 

связист». 



      
 

               
 



      
 

       После прохождения всех контрольных пунктов, команды собрались на 

площадке и подвели итоги. Ловкость, сноровка, скорость, смелость и, конечно, 

командный дух помогли нашим спортсменам успешно пройти все этапы. 

Командам были вручены грамоты за активное участие в военно-

спортивной игре «Зарница». 

 

 
 

       Закончилась «Зарница» полевой кухней. Дети с удовольствием ели 

солдатскую кашу и пили горячий чай под военные песни. 



 
 

      «Зарница» — это одно из средств военно-патриотического воспитания 

дошкольников, которое дарит ребятам бурю эмоций и формирует навыки 

начальной военной подготовки.   Такое мероприятие способствует сплочению 

детского коллектива, развитию физических качеств дошкольников, 

привлечению детей к здоровому образу жизни. 

01.03.2025 г. 

Воспитатель группы «Рыбки» Озорнина А.Л. 

 

 
 

 

 

 


