
Отчёт МБДОУ «Детский сад №41 «Петушок» комбинированного вида  

 о проведении недели психологии «Пусть будет мир вокруг нас» 

 
В нашем детском саду с 07.11.2022 – 11.11.2022 г. прошла неделя психологии «Пусть 

будет мир вокруг нас». 

Каждый день «Недели психологии» имел свое название, был ярким, 

запоминающимся, и включал в себя разнообразные по содержанию мероприятия, каждое из 

которых позволяло создать атмосферу доверия, сотрудничества, единения. 
Понедельник – «День счастья». В первый день «Недели психологии» стартовала 

акция «Радуга настроения» - в групповых помещениях дошкольных групп детского сада, 

были размещены на ватманах цветные радуги. Акция «Радуга настроения» продолжалась в 

течение всей недели и носила диагностический характер. По окончанию недели, все 

«Радуги» сияли яркими красками, что свидетельствует о благоприятном эмоциональном 

климате в группах. 

 
 

Каждый день начинался в группах с утреннего приветствия «Лучик солнца», который 

помог создать положительный настрой в группе на целый день. На музыкальных занятиях 

дети слушали песню «Что такое счастье?» и станцевали флешмоб «Капелька счастья». 

 

 
 

Для педагогов была проведена консультация: «Советы воспитателям по воспитанию 

дружеских отношений между детьми».  

Вторник – «День красного цвета». В этот день в группах были организованы 

выставки «Предметы красного цвета», воспитатели с детьми играли в словесную игру «Что 

бывает красным?», читали сказку Ш. Перро «Красная шапочка».  

 



 
 

В подготовительных группах прошел вечер красных загадок. На музыкальных 

занятиях дети играли в музыкальную игру с красными шарами и пели песенку «Слово на 

ладошке». 

 

 
 

Среда «День дружбы». В этот день воспитатели проводили с детьми игровые 

упражнения «Я хочу с тобой дружить» и «Я знаю пять имен моих друзей». Данные 

упражнения способствовали проявлению привязанности, дружелюбия друг к другу, 

накоплению позитивного эмоционального опыта, сплочению детского коллектива. 
Для воспитанников старших и подготовительных групп был проведен мульт-тренинг 

«Просто так». В ходе тренинга дети прослушали песню «От улыбки хмурый день светлей», 

побеседовали о дружбе, посмотрели мультфильм «Просто так», обсудили сюжет 

мультфильма.  

 

 
 

На музыкальных занятиях дети станцевали коммуникативный танец «Привет, 

дружок». 



 
 

Четверг - «День доброты».  В течение дня педагоги играли с детьми в игру 

«Раздувайся пузырь». Данная игра способствовала развитию чувства сплоченности в группе. 

Также в этот день воспитатели совместно с детьми составили коллаж «Сердце группы». 

Процесс составления коллажа помог детям осознать свою причастность к группе, 

сформировать позитивный образ группы. Самое «горячее сердце» было выбрано детьми всех 

дошкольных групп – это сердце группы «Колокольчик». 

 

 
 

Дети средней группы «Звездочка» записали для своих мам и пап видеоролик «За что 

меня любят мама и папа?». Дети подготовительных групп приготовили для малышей 

подарки. На музыкальных занятиях дети спели песню «Если добрый ты» и станцевали 

коммуникативный танец «Добрый день». 

Дети подготовительных групп приготовили для малышей подарки. 

 

 
 

Пятница «День мечтаний и пожеланий». Для стимулирования воображения детей, 

создания положительного эмоционального фона воспитатели провели с детьми упражнение 

«Волшебный круг». Дети получили листы бумаги с изображением круга, им нужно было 



пофантазировать и превратить этот круг, во что угодно с помощью различных изо-

материалов. В этот день для сотрудников ДОУ была организована акция «Лучи пожеланий и 

предложений», где каждый мог оставить на лучах солнца записи любого содержания 

(жалобы, мнения о ДОУ, тревоги за ребёнка…), а также делиться своими позитивными 

мыслями, радостью и удачей. 

 

 
 

В течение всей недели проходил социологический опрос родителей «Детский сад для 

наших детей …», где каждый родитель мог высказать свое мнение о том, каким он хочет 

видеть детский сад. Также родителям было предложено дистанционно поиграть с детьми в 

игру «ребусы». 

С уверенностью можно сказать, что неделя психологии в детском саду «Петушок» 

прошла успешно и результативно. 

 

15.11.2022 г. 

Старший воспитатель: Легостаева М. В. 
. 

 


