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Быть 

здоровым –

это модно!

Дружно,  

весело, 

задорно.

Становитесь 

на зарядку,

Организму –

подзарядка!
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С физкультурой мы дружны, 

нам болезни не страшны!   
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Кушать овощи и 

фрукты,

Рыбу, 

молокопродукты -

Вот полезная еда,

Витаминами 

полна!

https://catherineasquithgallery.com/uploads/posts/2021-02/1613682200_62-p-fon-dlya-prezentatsii-zozh-dlya-detei-64.jpg
https://catherineasquithgallery.com/uploads/posts/2021-02/1613682200_62-p-fon-dlya-prezentatsii-zozh-dlya-detei-64.jpg


https://catherineasquithgallery.com/uploads/posts/2021-02/1613682200_62-p-fon-dlya-prezentatsii-zozh-dlya-detei-64.jpg
https://catherineasquithgallery.com/uploads/posts/2021-02/1613682200_62-p-fon-dlya-prezentatsii-zozh-dlya-detei-64.jpg


Рассказ по 

картинке

«Режим питания 

и полезная и 

вредная еда»
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Лыжня России! 

https://catherineasquithgallery.com/uploads/posts/2021-02/1613682159_1-p-fon-dlya-prezentatsii-zozh-dlya-detei-1.jpg
https://catherineasquithgallery.com/uploads/posts/2021-02/1613682159_1-p-fon-dlya-prezentatsii-zozh-dlya-detei-1.jpg


Все вокруг 

стараются, 

спортом 

занимаются! 
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А сейчас мы почитаем, и 

советы мы узнаем.

Как здоровье сохранить и 

воспитанными быть! 
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Дидактическая игра

« Приготовь обед»
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